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CANTONESE CHEF's

7a. Avenida 13-27 zona 9

Tels. 2332 0835 / 2332 4628 / 2362 6769 / 2362 2675 / 2331 0533

FAX: 2331-0533 www.yi-hou.com

CARNES DE RES

Sopa Mein de Lomito

Retofio de soya con lomito

Sopa de Canchon c/lomito

Sopa Soi Kao (wantan especial) c/lomito
Sopa de wantan cocido de lomito

Sopa de wantan dorado de lomito
Crema de elote c/lomito

Trocitos de puyaso con pimienta negra, cebolla y chile pimiento
Arroz frito de lomito
Arroz frito tropical de lomito
Chow mein de lomito
Chow mein de lomito con fideo arroz y curry
Chop suey con lomito y semilla de marafion
Lomito con verduras nacionales
Lomito con verduras chinas
Lomito con pifia
Lomito a la plancha
Lomito en salsa de ostras
Lomito con curry
Lomito a la Egg Foo Yong
Lomito al estilo Ze Shuan Picante
Wantan frito de lomito con salsa agridulce
1/2 porcion
Lomito a la Dormilon
Cacerola de lomito con berenjena
Puyaso, arroz y verduras
Puyaso con verduras chinas

Q55.00
Q55.00
Q55.00
Q68.00
Q60.00
Q63.00
Q48.00
Q100.00
Q55.00
Q57.00
Q57.00
Q68.00
Q73.00
Q65.00
Q73.00
Q70.00
Q78.00
Q78.00
Q68.00
Q75.00
Q75.00
Q53.00
Q27.00
Q88.00
Q73.00
Q130.00
Q150.00

M1
M2
M2A
M5
M6
M7
M10
M11
M12
M13
M14
M15
M15A
M16A
M17
M18
M19
M20
M25
M25A

PS1
PS2
PS3
PS4
PS5
PS6
PS7
PS8

CARNE DE MARRANO

Sopa mein de carne asada de marrano
Carne de marrano a la barbacoa (cha-siu)
Carne de marrano a la barbacoa (cha-siu) Ib.
Tocineta Asada

Tocineta asada al perol con verduras
Tocineta guisada con hongos, guan yi y bambu
Arroz frito de crne asada de marrano

Arroz frito tropical de carne asada de marrano
Chow mein de carne asada de marrano

Chow mein de marrano con fideo de arroz y curry
Chop suey de marrano con semilla de marafion
Cha siu con verduras nacionales

Cha-siu con verduras chinas

Costillas deshuesadas fritas con salsa agridulce y pifia
Costilla deshuesadas y empanizadas a la plancha
Costillas al vapor

Costilla Asada

Retofio soya con carne marrano

Chuletas deshuesadas en salsa tropical

Chuletas deshuesadas en Ze Shuan

PESCADO

Sopa de albondiga o filete de pescado c/canchon
Pescado con verduras

Filete de pescado frito con salsa agridulce

Filete de pescado al horno con ajo y canchon

Filete de pescado en crema de coco

Filete de pescado guisado y dorado en salsa de soya
Albondigas de pescado con verduras

Pescado tilapia viva, preparacion en diftes sabores:
sopa/al vapor/sal y pimienta/encebollado/

agridulce o crema de coco

Q53.00
Q75.00
Q98.00
Q88.00
Q98.00
Q105.00
Q53.00
Q55.00
Q55.00
Q65.00
Q70.00
Q63.00
Q70.00
Q63.00
Q70.00
Q80.00
Q100.00
Q52.00
Q70.00
Q70.00

Q98.00
Q85.00
Q78.00
Q115.00
Q105.00
Q98.00
Q105.00

consultar

PS12
PS13
PS14

PS15
PS18

C1
Cc2
C3
C4
C9
C10
C11
c12
C13
C14
C15
C16
c17
Cc18
C20
C21
C23
C25
C26
Cc28
C29
C30
C31

C33
C35

Chile jalapefio relleno de pescado
Chile jalapefio, queso soya, berenjena rellena de pescado
Tacos de pescado con salsa agridulce
1/2 porcion
Pescado con sal y pimienta
Chow mein de pescado

CAMARONES

Sopa mein de camaron

Sopa Soi Kao con camarones, hongos chinos, retofio de bambu y fideo (6 u)
Sopa de wantan cocido de camaron

Sopa de wantan dorado de camaron

Camarones al Egg Foo Yong

Arroz frito de camaron

Arroz frito tropical de camaron

Chow mein de camaron

Chow mein de fideo de arroz con camaron y curry
Chop suey de camaron con semilla marafion
Camarones con verduras

Camarones dorados con salsa agridulce
Camarones al perol con sal y pimienta
Camarones pequerios en salsa de ajo

Camarones a la plancha con o sin chile pimiento
Camarones en crema de coco
Camarones horneados al ajo
Camarones cristalinos con verduras y semilla marafion
Camarones cristalinos con verduras y nueces
Berenjena rellena de camaron con salsa agridulce
Chile jalapefio relleno de camaron
Chile jalapefio, queso de soya y berenjena rellena de camaron
Wantan frito de camaron con salsa agridulce
1/2 porcion
Camarones pequeiios al perol
Camarones estilo Ze Shuan (picante)

Q95.00
Q120.00
Q120.00

Q65.00
Q120.00
Q120.00

Q90.00
Q78.00
Q65.00
Q70.00
Q98.00
Q73.00
Q75.00
Q73.00
Q75.00
Q105.00
Q98.00
Q95.00
Q145.00
Q60.00
Q155.00
Q160.00
Q170.00
Q135.00
Q165.00
Q95.00
Q90.00
Q130.00
Q63.00
Q32.00
Q65.00
Q105.00



P1
P2
P3
P4
P5
P6
P8

P10

P11

P12

P13

P14

P15
P15A
P16
P17
P17A
P18
P23
P24
P25

LAS

POLLO
Sopa mein de pollo
Sopa de canchon con pollo
Crema de elote con pollo
Pollo en salsa curry
Pollo con hongos chinos en salsa de ostras
Pollo a la plancha con cebolla y chile pimiento
Pollo de patio con verduras y nueces
Arroz frito de pollo
Arroz frito tropical de pollo
Chow mein de pollo
Chow mein de pollo con fideo arroz y curry
Chop suey de pollo con semilla marafion
Pollo con verduras
Pollo con verdura china
Pollo con pifia
Pollo frito Yi-Hou
Pollo al Limon
Pollo estilo Ze Shuan (picante)
Tacos de pollo con salsa agridulce (5 u)
Retofio de soya con pollo
Pollo asado entero

LANGOSTA

Langosta entera, preparacion en 4 sabores:
con ajo al horno

con pasta de soya

encebollada

con crema de coco

Q53.00
Q55.00
Q48.00
Q68.00
Q80.00
Q75.00
Q140.00
Q53.00
Q55.00
Q55.00
Q65.00
Q70.00

Q63.00
Q70.00
Q65.00
Q60.00
Q75.00
Q70.00
Q40.00
Q52.00
Q100.00

consultar

PT1
PT2
PT3
PT4

PT4A
PT5

PT5A
PT6
PT8
PT9

PT10

MX1
MX3
MX3
MX4
MX5
MX6
MX7
MX8

MX9
MX10
MX11

K1
K3
K4
K6

PATO

Sopa mein de pato

Sopa de pato con fideo de arroz

Sopa de pato

Pato asado entero

Pato entero en salsa de ciruela y hongoas
1/2 Pato asado

1/2 Pato con salsa de ciruela y hongos
Pato guisado con hongos

Pato guisado con pifia

Pato asado al estilo Pekin (dos sabores)
Pato asado al estilo Pekin (tres sabores)

PLATOS MIXTOS

Sopa mein mixta

Chow mein Yl-Hou (mixto)

Chow mein Yi-Hou (mixto) con fideo tostado
Chow mein mixto con fideo arroz y curry
Chop suey mixto con semilla marafion
Cacerola de variedad de carnes y verduras
Cacerola de variedad de carnes a la plancha
Tacos chinos Yi-Hou (4 unidades)

Q90.00
Q135.00
Q90.00
Q250.00
Q285.00
Q140.00
Q160.00
Q110.00
Q95.00
Q300.00
Q320.00

Q90.00
Q68.00
Q85.00
Q70.00
Q90.00
Q85.00
Q90.00
Q45.00

1/2 porcion Q23.00

Sa Ho Fan mixto (fideo arroz)
Arroz frito Yi-Hou (mixto)
Arroz frito Tropical (mixto)

CANGREJO

Sopa de carne de cangrejo con hongos, queso soya y cha siu
Carne de cangrejo con hongos chinos (Sin Ku)
Carne de cangrejo con hongos chinos

Jaiba preparada en 3 sabores:

encebollada

paasta de soya

preparada en caldo

Q100.00
Q65.00
Q68.00

Q55.00
Q95.00
Q105.00

Q120.00

Al
V2
V3
V6
V7
V8
V9
V10
V12
V13
V14

ES1
ES3
ES5
ES6
ES7
ES9
ES10
ES12
ES13

ES15
ES16
ES17

ES18
ES20
ES24
ES25
ES26

VEGETARIANO

Sopa vegetariana (canchon y fideo)
Chow mein al monasterio chino

Kai lan en salsa ostras o al ajo

Sa Ho Fan con hongos

Verduras nacionales en salsa de ostras o al ajo
Hongos chinos en salsa de ostras y verduras

Plato vegetariano con bambu, hongos, tofu y verduras
Arroz vegetariano (arroz frito con cebollitas y lechuga)
Variedad de hongos y verduras en salsa ostras o al ajo
Retofio de soya con hongos

Taumiu en salsa de ostras o con ajo

ESPECIALIDADES DE LA CASA

Sopa de aleta de tiburon en caldo de pollo

Sopa picante al estilo del norte

Sopa de escalopa con hongos chinos, tofu y cha siu
Sopa de gallina de patio con hongos chinos

Sopa de mariscos al estilo oriental

Mejillones al perol con pasta de soya

Mejillones al ajo

Caracol con verduras

Caracol con verduras pequefio
grande
Calamar con verduras

Calamar Sal y pimienta

Calamar al ajo

Ma Po Tou Fu

San choy pau (variedad de carnes con fideo frito y lechuga)

Siu May (10 unidades)

Pan chino relleno de frijol dulce o carne de marrano (6 u)
Man Tau (Pan chino frito o al vapor)

Q45.00
Q58.00
Q45.00
Q100.00
Q45.00
Q85.00
Q88.00
Q42.00
Q105.00
Q55.00
Q50.00

Q80.00
Q50.00
Q65.00
Q65.00
Q100.00
Q90.00
Q95.00
Q180.00
Q85.00
Q150.00
Q90.00
Q85.00
Q90.00
Q75.00
Q100.00
Q68.00
Q50.00
Q45.00



COMBOS ESPECIALES

(para 10 personas o mas)
COMBO 1

Sopa de Carne de Cangrejo

Tacos Chinos

Pato Pekines Asado al estilo cantones
Lomito con verduras de la epoca
Arroz frito a la Yiong Chaw

Q75.00 por persona
COMBO 2

Crema de elote con lomito

Carne de marrano a la barbacoa (cha siu)
Chop suey de pollo con semilla marafion
Lomito con salsa curry

Arroz frito a la Yiong Chaw

Q70.00 por persona

COMBO 3

Crema de elote con pollo

Pato guisado con hongos chinos

Filete de pescado con verduras

Costilla de marrano con salsa agridulce
Arroz frito a la Yiong Chaw

Q80.00 por persona

COMBO 4

Sopa de pato

Pollo con verduras de la epoca

Pescado dorado guisado con cha siu y hongos
Lomito con pifia

Arroz frito a la Yiong Chaw

Q80.00 por persona
COMBO 5

Sopa de aleta de tiburon

San choy pau

Pato pekines asado al estilo cantones
Lomito con salsa curry

Camarones con verduras de la epoca
Arroz frito a la Yiong Chaw

Q100.00 por persona
COMBO 6

Sopa de carne de cangrejo

San choy pau

Carne de marrano a la barbacoa (Cha-Siu)
Costilla de marrano con salsa agridulce
Camarones con verduras de la epoca
Arroz frito a la Yiong Chaw

Q85.00 por persona



COMBOS FAMILIARES

COMBO 1 (3 personas)

Crema de elote con pollo o lomito
1/2 pato pekines asado al estilo cantones
Costilla de marrano con salsa agridulce
Arroz mixto

Q300.00

COMBO 2 (5 personas)

Sopa carne de cangrejo
Pato con hongos
Chop suey de pollo
Lomito en salsa de ostras
Arroz mixto

Q368.00

COMBO 3 (5 personas)

Sopa de aleta de tiburon
Camarones con verduras
San choy pau
Lomito con pifa
Arroz mixto

Q395.00

COMBO 4 (3 personas)

Sopa mein de pollo
Pescado con verduras de la epoca
Cha siu
Arroz mixto

Q270.00
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